UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE
FACULTAD DE FILOSOFIA
CARRERA DE PSICOLOGIA

LA COHESION GRUPAL ENTRE LOS JUGADORES DE LA
LIGA KA'ARENDY DE FUTBOL DEL DISTRITO DE JUAN
LEON MALLORQUIN, 2023

Autora:

Ruth Noemi Benitez Britez

Correo: ruthnoemibenitez415@gmail.com

Orientadora:

Mag. Nilda Aquino Giménez

Correo: nilda.aquino@filosofiaune.edu.py

Trabajo Final de Grado presentado a la Facultad de Filosofia de la
Universidad Nacional del Este como requisito para la obtencion del titulo

de Licenciatura en Psicologia

Dr. Juan Ledn Mallorquin - Paraguay

Afio 2023



RESUMEN

La cohesion grupal en equipos de fatbol de una liga local es un tema crucial puesto
se enfoca en analizar como la relacién entre los jugadores, la comunicacidn efectiva
y el compromiso conjunto impactan en el rendimiento del equipo, destacando su
importancia en el contexto de competencias locales. El trabajo presentado trata
sobre la cohesion grupal entre jugadores de la Liga Ka’arendy de Futbol del distrito
de Juan Leon Mallorquin en el periodo 2023 donde tuvo como objetivo analizar la
cohesidn grupal entre los jugadores. El disefio fue de no experimental teniendo un
enfoque cuantitativo y de tipo descriptivo. La encuesta se realiz6 a 77 jugadores de
la Liga, el cuestionario aplicado fue de Garcia denominado IMCODE (Instrumento
Multidimensional de Cohesidon en el deporte) que contiene 22 items. En los
resultados obtenidos , se identificd que entre los jugadores existen falta de
compromiso, sacrificios individuales en beneficio del equipo y la deficiencia para
la resolucion de conflictos como la valoracion de apoyo y respeto mutuo; se resalto
en la necesidad de un clima propicio para el desarrollo de la socializacion sin
embargo, se resalto la importancia del dialogo y las definiciones de las funciones
y mas oportunidades para la participacion de todos los miembros del equipo en
igualdades sin expresiones.
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ABSTRACT

Group cohesion in soccer teams in a local league is a crucial topic since it focuses
on analyzing how the relationship between players, effective communication and
joint commitment impact team performance, highlighting its importance in the
context of local competitions. . The work presented deals with the group cohesion
between players of the Ka'arendy Soccer League in the Juan Leon Mallorquin
district in the period 2023 where the objective was to analyze the group cohesion
between the players. The design was non-experimental with a quantitative and
descriptive approach. The survey was carried out on 77 players from the League,
the questionnaire applied was by Garcia called IMCODE (Multidimensional
Instrument of Cohesion in Sports) which contains 22 items. In the results obtained,
it was identified that among the players there is a lack of commitment, individual
sacrifices for the benefit of the team and a deficiency in conflict resolution such as
the appreciation of support and mutual respect; The need for a climate conducive
to the development of socialization was highlighted, however, the importance of
dialogue and definitions of functions and more opportunities for the participation
of all team members in equalities without expressions were highlighted.

Keywords: Commitment- Valuation of support - socialization- participation.



